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De firar 40 ar oc

SATER I Riksférbundet for
Social och Mental Halsa,
RSMH, arbetar for att
manniskor med psykisk
ohélsa ska ges goda for-
utsattningar att komma
tillbaka till ett gott liv. |
ar firar RSMH i Dalarna
40 ar.

- Jag hoppas att fler
inser att vi gor mycket
nytta, sdger Anette
Kruse som arbetar pa
RSMH Hoppet i Sater.

En grupp fire detta men-
talpatienter vid Langsbro
sjukhus bildade 1967 till-
sammans med andra intres-
serade Riksorganisationen
Mental Halsa, RMH, som
numera heter Riksforbun-
det for Social och Mental
Hiilsa, RSMH.

"Vi erbjuder
det som
saknas”

Anette Kruse

Och lite senare niir de
besiikte Siter med niigot
som kallades Bio pa Rio for
patienterna pa mentalsjuk-
huset togs initiativet av Tore
Eriksson att starta en féren-
ingen éiven hir for Dalarna.
Det ér nu 40 ir sedan.

— Syftet var att komma
samman. Foreningen ska
vara en rost for alla och vi
ska gora oss hirda nér vi
tycker att ndgonting ir fel,
siger Anette Kruse.

Snart utdkades verk-
samheten i Dalarna med
flera lokalavdelningar.
Som mest fanns det nio
lokalavdelningar, men i dag
finns verksamhet bara kvar
i Mora, Siter, Borlinge och
Falun. Det &ir ocksé dessa
kommuner som verksamhe-
ten stottas med kommunala
bidrag.

— Det dr med stor sorg
som vi sett att antalet

NARAZKARA

h blickar framat

Anette Kruse, anstalld vid RSMH Sater, Ove Stenlund, medlem i RSMH sedan 1978 och Magnus Karlsson, anstalld vid RSMH Séter. Ove blev inlagd redan som 13-dring och

spenderade totalt 22 ar pa Fasta paviljongen. Verksamheten som RSMH erbjuder betyder oerhiirt mycket for honom och han ar dar dagligen.

lokalavledningar minskat
och lagts ner. Jag tror att
de kommunerna kommer
fortsitta stodja oss si att
verksamheten kan vara
kvar. Jag tror att de insett
att vi gér mycket arbete och
nytta, siger Anette Kruse.

Det storsta orosmomentet
nu for féreningen &r lands-
tingets planer pél att sparain
pengar i oppenvirdpsykia-
trin och koncentrera verk-
samheterna till farre platser
i linet. Redan nu har verk-
samheten i Siter lagts ner
och flyttat till Borlinge. Yt-
terligare sammanslagningar
av dppenvirdpsykiatrin kan
alltsé bli aktuella. Bland an-
nat hotas verksamheten i
Hedemorasom kan slissam-
man med Avesta. Nuden 15-
16 juni ska landstinget fatta
beslut kring detta.

- Tillgéiinglighet och niirhet
ir viktigt inom den psy-
kiatriska Gppenvérden och
det ar nigot som vi jobbar
hért for att f4 behélla, siger
Anette Kruse.

Foéreningens huvudsakliga
verksamhet #r just kam-
ratstod och intressepolitik.
Verksamheten utgors av
studiecirklar, utflykter och
fritidsverksamheter.

- Vi erbjuder det som
saknas inom kommunernas
verksamhet. Hir i Siter
satsar vi mycket pi olika
studiecirklar. Under viren
hade vi hela sex olika cirklar
ighng, siiger Anette Kruse.

Féreningen i Dalarna har
i1dag 311 medlemmar.

— Men jag tror att vi
skulle kunna ha betydligt
fler medlemmar, fér det
finns ett stort behov diir ute,

FAKTA

RSMH

RSMH star fir Riksforbundet

fér social och mental hilsa och
arbetar for att ménniskor med
psykisk ohalsa ska ges goda for-
utsattningar att kommea tillbaka
till ett gott fiv,

Det &r en ideell organisation f&r
manniskor med egen erfarenhet
av psykisk och social hilsa,
anhariga och andra som vill
stédja arbetet.

RSMH har cirka 8 000 mediem-
miar i landet och 311 i Dalama,
dr religigst och partipolitiskt
obundna och Gppet for alla.

inte minst bland ungdomar,
avslutar Anette Kruse.

REBECCA LINDER
rebecca@annonsbladet.com
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Jakob Ronsten var engagerad | RSMH Dalarna mycket kring starten
for 40 ar sedan. Numera bor han pa Gotland. | samband med
jubileet var han hir och pratade en del historia samt presenterade
sin mya bok "Det gransldsa” dar han bland annat beskriver hur det

ar att fa en psykos.
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Tillsammans kan vi besegra cancer.
Skénk en minnesgava pa cancerfonden.se

Tel 020-59 62 69 | pg 9019860

Cancerfonden #

A
=

<oREg
Ao

www.borlangebegravningsbyra.se
BORLANGE - TUNABYGDENS  LANGSHYTTANS & SKTERS

Begravningshyri 3-880 83

|| Borltnges och Langshyttans enda auktoriserade begrs
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TRE AV FYRA BARN
OVERLEVER CANCER

o ra
BAA

PG 90 20 300
Tel 020-902090

(3 fooa

VI KAMPAR FOR LIVET

Ség Nej till cancer!

Bli manadsgivare
pa cancerfonden.se/nej

Cancerfonden ¥

TILL MINNE AV

Viirt varma tack]

till alla som hedrat
var kire

Stig Holmgren
vid hans bortgang,
Barnen
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